
Sperimentazione di un servizio di
“doposcuola motorio”

presso 
Scuole Sanzio – Trento

Uisp Comitato del Trentino
a cura di



Uisp Comitato del Trentino

• L'Uisp (Unione Italiana Sport Per tutti) è
l'associazione di promozione sportiva che ha 
l'obiettivo di estendere il diritto all’attività motoria 
a tutti i cittadini. L’educazione al movimento 
come diritto di cittadinanza, strumento di 
integrazione,  veicolo di prevenzione e benessere.

• Il doposcuola presso le Scuole Sanzio di Trento 
rappresenta una nuova forma di collaborazione 
tra partner istituzionali, cooperazione sociale, 
volontariato ed associazionismo, coadiuvati da 
forme di auto organizzazione genitoriale.



Il doposcuola motorio

• Soggetti promotori e attuatori:

• UISP Comitato del Trentino e Cooperativa Sociale Arianna

• In partnership con: Associazione Famiglie insieme

• Con la collaborazione e il supporto di: Centro Servizi per il 

Volontariato della provincia di Trento

• Con il coinvolgimento dei partner istituzionali:

• Provincia Autonoma di Trento, Assessorato alle Pari 

Opportunità, Agenzia per la Famiglia

• Grazie all’attivazione di una rete informale di volontari, 

cittadini e associazioni del quartiere San Martino di Trento.



Percorso Family Audit 

2012 - Uisp intraprende il percorso di 
certificazione Family Audit.

2014 Uisp consegue il certificato base Family 
Audit per la prima annualità.

Piano attività per il 2014/15 – Doposcuola 
Motorio presso Scuole Sanzio - Trento.

.



Il contesto

• La crescente fragilità di una rete sociale e familiare 
disposta  a farsi carico (o supportare anche 
parzialmente) la famiglia, nel tentativo quotidiano di 
conciliazione vita/lavoro, rende attuale e urgente il 
superamento di alcuni ostacoli reali o difficoltà d’accesso 
ai servizi esistenti.

• L’offerta formativa delle scuole Sanzio è rivolta ad un 
target più ampio del tradizionale, intercettando una 
domanda che proviene da tutto il territorio provinciale



Welfare Sussidiario

L’attività del doposcuola sperimentale nasce dal 
basso, come momento di ascolto e raccolta delle 

istanze delle famiglie degli utenti.

Bisogni delle famiglie:

� Custodia figli in orari extra scolastici (posticipo).

� Richiesta di un’offerta socio educativa di qualità.

� Flessibilità del servizio, diverse tipologie di 
iscrizione e modalità d’accesso.

� Opportunità di sviluppo psicomotorio tramite 
gioco, animazione, laboratori creativi.



Servizi all’utenza

• I bambini coinvolti frequentano moduli didattici, a 
tempo pieno, dalle ore 8 alle 16, dal lunedì al venerdì.

• Offerta posticipo, fruibile liberamente, dalle ore 16 alle 
18, con possibilità d’accompagnamento all’uscita ogni 
30 minuti.

• Percorso di educazione alle pari opportunità.

• Attività di educazione motoria.

• Laboratori creativi.

• Momenti ludici.

• Uscite nel quartiere (laboratorio di lettura e narrazione 
presso Associazione Culturale la Seggiolina Blu)



Per un esempio di buona pratica 

condivisa e replicabile

• La sperimentazione del doposcuola rappresenta 
un modello di welfare sussidiario, per l’adozione 
costante e modulabile di buone pratiche di 
integrazione fra volontariato, auto 
organizzazione familiare, educatori ed operatori 
dei servizi socio educativi ed educatori sportivi.

• Il servizio garantisce una retta a prezzo 
calmierato e sostenibile, accessibile in maniera 
trasversale ai diversi segmenti di utenza, con 
possibilità d’accesso modulabile ed 
estremamente flessibile.



Concludendo

• Il servizio rappresenta un’opportunità d’accesso 

congiunto alla pratica motoria ed alle attività

artistiche, ai laboratori creativi, direttamente e 

diversamente accessibile da parte di tutta la 

comunità d’utenti del plesso scolastico.

• Il servizio ha generato una comunità spontanea di 

genitori degli utenti, che si è attivata sul piano del 

volontariato e della progettualità condivisa per…



Grazie per l’attenzione

Roberta Lochi      trento@uisp.it


